
 

 

 

Od:  2.9.2019     do:  6.9.2019 

Jídelní lístek sestavil kolektiv ŠJ.                                                               Změna jídelníčku  a alergenů vyhrazena. 

Čísla u jednotlivých pokrmů znamenají, že obsahují alergeny viz seznam alergenů. 

Jídlo je určeno k přímé spotřebě!  

Strávníkům je denně nabízena k pití kohoutková voda.  

       přesnídávka oběd svačina 

PO 

 Polévka: zeleninová s bulgurem 
1.1,7,9 
Hl.jídlo: fazole na kyselo, vejce 

chléb, okurka 1.1,1.2,3,7,9 

 

 

nápoj  čaj  

ÚT 

toustový chléb 

pomazánka sýrová 

paprika 1.1,1.2,1.3,7 

Polévka: vločková  1.1,1.4,7,9 

Hl.jídlo: kuřecí řízek, brambory 

kompot 1.1,3,7 

 

nápoj čaj sirup  

ST 

chléb 

pomazánka zeleninová 
1.1,1.2,3,7 

Polévka: česneková 7,9 

Hl.jídlo: štěpánská vepřová pečeně 

těstoviny, rajče 1.1,3,7,9 

 

 

nápoj čaj čaj  

ČT 

chléb 

pomazánka z rybího filé 

mrkev 1.1,1.2,4,7 

Polévka: brokolicová s krutony  
1.1,1.2,1.3,7,9 
Hl.jídlo: rýžový nákyp s tvarohem  

a ovocem 1.1,3,7 

 

 

nápoj čaj mléko 7  

PÁ 

chléb 

pomazánkové máslo 

kedluben 1.1,1.2,7 

Polévka: rumfurtská 1.1,1.3,7,9 

Hl.jídlo: rajčatová omáčka, krůtí 

plátek, houskový knedlík, jablko 
1.1,3,7,9 

 

nápoj čaj sirup  


