
 
 

 

Od:     28.11.2022        do:  2.12.2022 

Jídelní lístek sestavil kolektiv ŠJ.                                                               Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena. 

Čísla u jednotlivých pokrmů znamenají, že obsahují alergeny viz. seznam alergenů. 

Jídlo je určeno k přímé spotřebě! 

Strávníkům je denně nabízena k pití kohoutková voda. 

 

 přesnídávka oběd svačina 

PO 

chléb 

pomazánka zeleninová 
1.1,1.2,3,7 

Polévka: s jáhlami 1.1,7,9 

Hl. jídlo: hrachová kaše, šunka 

chléb, okurka, jogurt 1.1,1.2,7,9 

 

 

nápoj čaj čaj  

ÚT 

kukuřičné lupínky  

banán 1.1 

Polévka: bramborová 1.1,7,9 

Hl. jídlo: boloňské špagety  

s vepřovým masem a sýrem 

jablko 1.1,7,9 

 

nápoj mléko 7 čaj  

ST 

grahamový rohlík 

s máslem, jablko 1.1,6,7 

Polévka: krupicová s vejci 1.1,3,7,9 

Hl. jídlo: kuřecí steak, brambory 

kompot 1.1,7,9 

 

nápoj čaj sirup  

ČT 

chléb 

pomazánka z rybího filé 

mrkev 1.1,1.2,4,7 

Polévka: kapustová se sójovými 

boby 1.1,6,7,9 

Hl. jídlo: buchtičky s krémem 1.1,3,7 

 

nápoj čaj čaj  

PÁ 

chléb 

pomazánka tvarohová 

kedluben 1.1,1.2,7 

Polévka: česneková 7,9 

Hl. jídlo: vepřové maso na celeru 

rýže, salát rajčatový 1.1,7,9 

 

nápoj čaj sirup  


